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Nuestro equipo asistió a la 30ª edición de las 
Jornadas de actualización de Obstetricia, 
Ginecología y Reproducción, celebradas en el 
marco de la IX Reunión de la Escuela Granadina 
de Reproducción y Embriología (ESGRE) contando 
además con la participación como ponente de 
Irene Leonés Baños. El evento científico fue 
organizado por el Hospital Universitario Virgen de 
las Nieves.

Durante el encuentro, Irene presentó la ponencia titulada “Tu intestino, tu mente: 
cómo el microbioma regula la salud mental en el síndrome de ovario poliquístico”. En 
su intervención, profundizó en la conexión crítica entre el eje intestino-cerebro y el 
bienestar emocional de las pacientes que padecen SOP, un abordaje que nace de las 
líneas de investigación y las recientes publicaciones desarrolladas por nuestro grupo 
de trabajo (doi: 10.1016/j.fertnstert.2025.09.014.).

Además del alto nivel científico de las jornadas, el evento acogió un emotivo 
momento de homenaje al Dr. José Antonio Castilla Alcalá con motivo de su jubilación, 
un profesional de referencia cuya trayectoria profesional ha sido y es una inspiración 
para todos los miembros del ámbito de la medicina reproductiva.
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